
           aventura para todas as idades 
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O LOCAL 
As nossas Actividades realizam-se na Quinta Contente, 
em Nicolaus - Landeira - Concelho de Vendas Novas. 
Dista cerca de 6 Km de Àguas de Moura, 20 Km de 
Vendas Novas, 22 Km de Setubal e 60 Km de Lisboa. 
 
EQUIPA PEDAGÓGICA 
Nos Campos de Férias, tivemos especial atenção ao 
recrutamento e formação dos Animadores. Todos os 
elementos que compõem a nossa equipa pedagógica, 
tiveram formação específica nesta área e contam, na 
sua maioria, com larga experiência de Campos e 
Colónias de férias.  
O nosso director de campo - JOSÉ MARTINHO - conta 
com muitos anos de experiência como Animador e 
Director de Campos de férias. A sua formação foi feita 
não só em Portugal, mas também em França, Argentina 
e Brasil, onde se formou como Secretário Geral da ACM 
- YMCA. Frequentou vários estágios de formação no 
Centro Europeu da Juventude em Strasbourg, fez parte 
da Direcção do Conselho Nacional da Juventude do qual 
ficou mandatado como membro do grupo de 
acompanhamento da Comissão Nacional de Eleições, 
tendo feito parte do Conselho de Opinião da RTP. Foi 
perito do programa de mobilidade juvenil -Youth for 
Europe- em Bruxelas e participou na primeira semana 
Europeia de prevenção da Droga em Londres sob o 
patrocínio da Princesa Diana e do Ministério da Saúde 
Inglês. Foi Director de Programas na Aliança Nacional 
das ACMs de Portugal, ACM de Lisboa e Coordenador 
nas colónias da Casa do Pessoal da RTP. 
Atualmente é o Presidente da Assembleia Geral da ANCF 
Associação Nacional dos Campos de Férias. 
 
 



www.camposdeferias.com 

As nossas actividades de Campos de Férias, destinam-se a crianças e Jovens com idades 
compreendidas entre os 06 e os 17 anos. 

Para além dos tradicionais jogos de futebol, e voleibol, os participantes podem ainda fazer: Kart a 
pedais, Lasergames, Seringaball, Jogos aquáticos, Stand up Paddling, slide, Pontes de cordas, Ponte do 
Indiana Jones, Orientação, Tiro com arco, Randonées, Canoagem, Jangadas e outras divertidas 
actividades tais como grandes jogos de exterior (diurnos e nocturnos).  

FOTOS DE ACTIVIDADES 
e INSTALAÇÕES 


